


Natürlich Lücken schließen.
Natürlich mit Biogena®. 

Multispektrum 24/7
Die sinnvolle Mikronährstoffkombination für jeden Tag.
Zur Sicherstellung einer ausreichenden Vitamin- und Mineralstoff- 
zufuhr, insbesondere bei Mikronährstofflücken und bei einem 
erhöhten Bedarf, wie er unter anderem durch die Verwendung von 
Arzneimitteln entstehen kann sowie zur ernährungsphysiologischen 
Therapieunterstützung.

Nützliche Mikronährstoffe bei gesundheitlichen 
Störungen und bei Nährstoff-Lücken

Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemente und pflanzliche 
Wirkstoffe werden als zielgerichtete Ernährungsmaßnahmen zur 
Unterstützung und Förderung ärztlicher Behandlungsmethoden 
eingesetzt. Die begleitende Empfehlung dieser Substanzen beruht 
auf der Erkenntnis, dass eine ausgewogene Mikronährstoff- 
Versorgung die Grundlage für eine optimale Gesundheit darstellt. 
Mikronährstoff-Imbalancen beeinträchtigen den Therapie-
erfolg, sind aber auch oft eine Mitursache für gesundheitliche 
Beeinträchtigungen.

Eine regelmäßige, ausgewogene Mikronährstoff-
Basisversorgung

• 	 schließt mögliche Nährstofflücken
• 	 unterstützt die körpereigenen Regulations-Mechanismen 		
	 und Stoffwechsel-Abläufe
• 	 deckt den erhöhten Bedarf bei Verwendung von 		
	 Medikamenten
• 	 fördert und beschleunigt Therapieerfolge, die auch von 
	 einer ausreichenden Versorgung mit Mikronährstoffen 		
	 abhängen können

Mikronährstoffe sind wertgebende Bestandteile einer 
ausgewogenen Ernährung. Sie sind die Basis für Gesundheit, 
Leistungsfähigkeit und Wohlbefinden. 
Eine regelmäßige Ergänzung stellt eine ausreichende, langfristige 
Aufnahme der Vitamine und Spurenelemente sicher.

12 Vitamine
10 Mineralstoffe
  5 pflanzliche Wirkstoffe

24 Stunden/7 Tage die Woche



Verzehrsempfehlung:
Täglich 2 Kapseln am besten über den Tag verteilt 
mit viel Flüssigkeit zu den Mahlzeiten verzehren. 
Falls gewünscht, können die Kapseln auch geöffnet, 
der Inhalt in Joghurt eingerührt und sofort verzehrt werden.

Zutaten: 
Korallencalcium, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Calcium- 
ascorbat, Zinkglukonat, Eisen-II-glukonat, Füllstoff: Cellulosepulver, ß-Carotin, 
d alpha-Tocopherylacetat, Nicotinamid, Heidelbeer-Extrakt, Lykopin, Calcium- 
pantothenat, Coenzym Q10, Natriumselenit, Pyridoxinhydrochlorid, Lutein, 
Natriummolybdat, Thiaminmononitrat, Chrom-III-chlorid, Mangan-II-sulfat, 
Riboflavin, Kupfercitrat, Cholecalciferol, Vitamin K1, Folsäure, Hydroxyco-
balamin, Kaliumjodid, D-Biotin. 

Inhaltsstoffe:  	 pro Tagesdosis (2 Kapseln) 	 % TB*
Vitamine:
Vitamin C	 120 	mg	 150
Niacin	 32 	mg	 200
Vitamin E	 18 	mg	 150
Pantothensäure	 12 	mg	 200
Vitamin B6	 4,2 	mg	 300
Vitamin B1	 3,3 	mg	 300
Vitamin B2	 2,8 	mg	 200
Folsäure	 600 	µg	 300
Biotin	 100 	µg	 200
Vitamin K1	 75 	µg	 100
Vitamin B12	 5 	µg	 200

Vitamin D3	 5 	µg	 100

Mineralstoffe und Spurenelemente:
Calcium	 260 	mg	 33
Magnesium	 130 	mg	 35	
Zink	 7,5 	mg	 75
Eisen 	 7 	mg	 50
Mangan	 1 	mg	 50
Kupfer	 1 	mg	 100
Jod	 100 	µg	 66
Selen	 55 	µg	 100
Molybdän	 50 	µg	 100

Chrom	 40 	µg	 100

Pflanzenstoffe:	
Heidelbeerextrakt	 20 	mg	 **
Coenzym Q10	 10 	mg	 **
ß-Carotin	 2,4 	mg	 **
  Entspricht Vitamin A     	 400	µg   	 50
Lutein	 1 	mg	 **

Lykopin	 1 	mg	 **

* 	% des empfohlenen Tagesbedarfs nach neuer Nährwert-Kennzeichnungs-
	 Richtlinie 2008/100/EG	

** 	Keine Empfehlung der EU vorhanden

100% vegetarisch. Ohne Gluten, ohne Laktose. Für Diabetiker geeignet.

Nahrungsergänzungsmittel

Monatspackung zu 60 Kapseln 
EUR 24,90

Multispektrum



Natürlich Spitzenqualität.
Natürlich mit Biogena®.

Biogena Naturprodukte 
Das Biogena Sortiment umfasst Vitamine, Mineralstoffe, 
Spurenelemente, bioaktive Pfl anzenstoffe, Probiotika, Enzyme, 
Aminosäuren und Omega-3 Fettsäuren. 
Das Biogena-Team aus Ärzten, Pharmazeuten, Ernährungs-
wissenschaftlern und Biologen steht für Qualität und Sicherheit 
dieser Produkte.

Reinsubstanzenprinzip – Ein Blick auf die Zutatenliste zeigt 
den Unterschied
Biogena Produkte enthalten nur Wirksubstanzen, keine Zusatz-
stoffe. Trenn-, Binde-, Geschmacks-, Färbe- oder Überzugsmittel 
wie man sie in marktüblichen Produkten fi ndet, sind in Biogena 
Pulverkapseln nicht enthalten. Damit sind die Produkte 
hypoallergen und auch für empfi ndliche Personen geeignet.

Bioverfügbarkeit
Für die Wirkstoffe der Biogena Produkte werden biochemische 
Verbindungen und Kombinationen gewählt, welche die Biover-
fügbarkeit der Wirkstoffe optimieren. Dadurch wird ein hoher 
Aufnahmegrad in den Körper erreicht, was die Voraussetzung für 
die gewünschte Wirkung ist.

Sinnvolle Dosierungen und Kombinationen
Biogena Produkte zeichnen sich durch durchdachte Wirkstoff- 
Kombinationen und wissenschaftlich nachgewiesene Dosierungen 
aus. Dies macht Biogena zu vertrauenswürdigen Partnern von 
Ärzten und Therapeuten.

Freiwillig geprüft und kontrolliert
Die Biogena Mikronährstoffpräparate unterliegen den strengen 
Vorgaben für Lebensmittelsicherheit ISO 22000/2005. Zusätzlich 
lassen wir unsere Produkte freiwillig von externen Labors prüfen 
und kontrollieren. Sicherheit und Verantwortung stehen bei 
Biogena im Vordergrund.

Natürliche Unterstützung.
Natürlich mit Biogena®.

Weitere wichtige Biogena Produkte für eine umfassende 
gesunde Basis im Überblick:

Omega 3 DUO 
Wertvolle Omega-3 Fettsäuren aus gereinigtem Qualitätsfi schöl 
und nativem Leinöl für gesunde Blutfettwerte, zur Blutdruck-
regulierung und zur Unterstützung des Herz-Kreislaufsystems. 
Zur Reduzierung des Arzneimittel-Bedarfs bei rheumatischen 
Beschwerden.   60 Kapseln     EUR 19,90 
 

Omni Lactis 10 
Probiotische Lactobakterien in hoher Konzentration (10 Milliarden 
vermehrungsfähige Keime aus 10 gesundheitsfördernden Stämmen) 
für eine Verbesserung der Darmfl ora nach Schädigung durch 
Medikamente (z.B. Antibiotika) oder zur Stärkung einer generell 
geschwächten Darmfl ora bei Magen-Darm-Beschwerden.
    60 Kapseln    EUR 29,90

Coenzym Q10 
60 mg bioidentes natürliches Coenzym Q10 aus Hefefermentation 
(KanekaQ10™). Zur Verbesserung der Energieversorgung im Muskel 
und im Herzen bei altersbedingter Abnahme der Eigensynthese. 
Zur Verringerung von Nebenwirkungen an den Muskeln bei der 
Verwendung von Medikamenten zur Cholesterinsenkung (Statine).
    60 Kapseln     EUR 29,90



Biogena Naturprodukte GmbH & CoKG 
Neutorstraße 21, A-5020 Salzburg
Infoline: Tel: 0043 (0)662- 23 11 11
Fax: 0043 (0)662- 23 11 11-90
E-Mail: info@biogena.at		
www.biogena.at

Biogena Deutschland GmbH
Sägewerkstraße 3, D-83395 Freilassing
Infoline: Tel: 0049( 0)8654- 771 565
Fax: 0049 (0)8654- 771 563
E-Mail: info@biogena.de		
www.biogena.de

Natürlich gesund sein.
Natürlich mit Biogena®.

Biogena Naturprodukte sind hochwertige Markenpräparate, 
die zur Gesundheitsförderung und zur Gesundheitserhaltung 
empfohlen werden. Als ergänzende Ernährungsmaßnahme sind sie 
Teil eines umfassenden Behandlungs- und Präventionskonzepts.

Biogena Naturprodukte sind erhältlich

- 	Direkt bei Ihrem Arzt oder Therapeuten: 
  	die einfachste und schnellste Variante
- 	Biogena Versandservice: 
  	Tel: 0043 (0)662- 23 11 11; Fax: 0043 (0)662- 23 11 11-90
  	E-Mail: bestellung@biogena.at 
	 oder Bestellformular auf www.biogena.at
- 	Biogena Shop Wien: 
	 so sparen Sie Versandkosten 
	 Millergasse 35, A-1060 Wien
	 (Nähe Westbahnhof/Mariahilfer Straße) 
  	Tel: 0043 (0)1-595 31 31-0
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